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Eje Temdtico REACCIONES Y ECUACIONES QUIMICAS

- Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, su diversidad, interrelaciones

Objetivos de y evolucién; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el universo; sobre los procesos tanto fisicos como quimicos
Aprendizaje que se producen en los seres vivos y en la materia.

INTRODUCCION

SEMANA 1 ¢QUE VOY A APRENDER?

ACTIVIDADES

Los cambios quimicos que observamos en la materia se relacionan siempre con reacciones quimicas. En
esta guia estudiaremos aquello que sucede en estas reacciones y cémo se pueden presentar en la
naturaleza, asi como la manera de representarlas por medio de ecuaciones quimicas.

A partir de este momento realiza una lectura de los contenidos de la guia de aprendizaje, responde las
preguntas que estdn a lo largo del documento en tu cuaderno y organiza tus evidencias en hojas de
block para enviarlas con el mensajero pedagdgico a mi domicilio, o, si tienes acceso a internet, puedes
enviar fotografias de las evidencias escritas en tu cuaderno a través de WhatsApp. De cualquier forma,
debes identificarte con tu nombre completo, grado y nombre de la guia que has desarrollado, ademds,
es indispensable que tu trabajo sea organizado y limpio, tu letra debe ser legible. Cada vez que leas un
blogue, chulea la opcidn “Warcar como completo”. Sillegaste aqui jya puedes hacerlo!

Marcar como completo v

FORMACION DE COMPUESTOS

(Tiempo estimado: 20 minutos)

Muchas sustancias quimicas pueden combinarse para dar lugar a

otras sustancias quimicas de distinta naturaleza. A estos fendmenos los
denomincmos reacciones quimicas. Una ecuociérj qgimico con;’ro de A Sir William Ramsay, por el
dos miembros separados por una flecha (—) que indica el senfido de
la transformaciéon. A las sustancias que la inician las denominamos
reactivos y las colocamos al lado izquierdo de la flecha. Las sustancias | componentes del aire v

finales que obtenemos son los productos y van a la derecha de la | determinar su si+uacién en la
flecha.

descubrimiento de los

tabla periédica de los elementos,
Si hay varios reactivos y productos, a unos y otros los separamos por | 5¢ [ oterga en 1404 el Premio
medio del signo mdas (+). Nobel de Quimica v fue
considerado por muchos como el
"mavor descubridor quimico de
su Hempo”.

De esta manera, podemos identificar que los reactivos A y B
reaccionan para formar C y D.

Al estado fisico de las sustancias que intervienen en una reaccion lo
indicamos mediante simbolos que colocamos detrds de cada formula. | 14. LEl estudio de los elementos
Si el elemento o compuesto es: de la tabla periédica es

e suficiente para idewtificar los
= Sdlido, lo representamos como: (s). fi P f

% Liquido, lo representamos como: (I). componentes de todo lo que
% Gas, lo representamos como: (g). existe en el espacio? Justifica
% Acuoso, lo representamos como: (ac). +u respuesta.

Para comprender de modo eficaz las ecuaciones quimicas, debemos tomar en cuenta las leyes de
fransferencia de la materia.

Warcar como completo v/
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LEYES DETRANSFERENCIADELA MATERIA

(Tiempo estimado: 1 hora)

Establecen las relaciones en masa que verificamos en reacciones quimicas y son vdlidas para todo tipo
de sustancias. Estdn divididas en: ley de conservacién de la masa y ley de proporciones definidas.

Leydelaconservacionde EJEMPLO 1

lamasa

Esta ley menciona que la masa Si 100 gramos de A reaccionan con 50 gramos de B para producir 70
no se crea ni se destruye, solo se | 974Mos de C, jendwtos gramos de D esperamos que se produzcan

transforma. En toda reaccion | tomando en cuenta la siguiente reaccion?

qguimica la masa total de los
reactivos es igual a la masa total | Reemplacemos los datos aue conocemos de la siguiente reaccion el que

de los productos de lareaccion. | v conccermos, en este caso 1, o ponermos como incéauita (cualavier letra).

reactivos = productos A+B—C+D

1009+509=709+7D

1509=709+7D
D=%09
EJEMPLO 2 Ley de proporciones
definidas
Siempre obtenemos agua, independientemente del procedimiento, por
cada gramo de Widrégeno, H, haw reaccionado exactamente @ g de Cuando combinamos dos o mds
oxigevo, O. elementos forman un
& compuesto.
o , 2gH
2 9 de hidrégeno +16 9 de oxigeno 1690 Las  ecuaciones  quimicas
describen abreviodamente las
) 10gH 1gH reacciones con base en las leyes
N0 9 de hidrégevo + D0 g de oxigeno {80 5 {8_0 de la transformacion de la
9 9 materia, para que esta
059gH descripciéon  sea  totalmente
0.5 g de hidrégevo + 4 ¢ de oxigeno {— correcta, hay que introducir
490 coeficientes, llamados

coeficientes  estequiométricos.
Estos indican en qué proporciéon intervienen las moléculas de reactivos y productos en una reacciéon
quimica. Asi, por ejemplo, la ecuacién quimica que representa la sintesis del amoniaco es:

N, +H

20 T
Pero la ecuacion no estd completa porque el lado izquierdo tiene el doble de dtomos de nitrégeno que
el lado derecho. De igual manera, hay una diferencia entre el nUmero de dtomos de hidrégeno del lado
izquierdo y del lado derecho. Para estar de acuerdo con la ley de la conservaciéon de la masa, debe
existir el mismo nUmero de dtomos en ambos lados de la flecha. Por lo que necesitamos balancear la
ecuacion.

NH, . (ecuacion no balanceada)
(€3]

N, +3H,,—2NH, (ecuacion balanceada)
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La ecuacion balanceada muestra:

#  Una molécula de nitrégeno (N2) se combina con tres moléculas de hidrégeno (Hz) para formar dos
moléculas de amoniaco (NHs).

= Un mol de nitrégeno (N2) se combina con tres moles de hidrégeno (Hz2) para formar dos moles de
amoniaco (NHs).

% Veintiocho gramos de nitrégeno (N2) se combinan con seis gramos de hidrogeno (H2) para formar
34 gramos de amoniaco (NHz).

% 34 gramos de reactivos producen 34 gramos de productos.

A estas maneras de interpretar la ecuaciéon las resumimos en la siguiente tabla:

Ny T 3H,,, = 2NH, )
1 molécula + 3 moléculas — 2 moléculas
1 mol + 3 moles — 2 moles
2(14 ) + 6(1g) - 2(17 g)

28 g+ 6 g — 34 g de producto

34 g de reactivo — 34 g de producto

Ademds, podemos interpretar las reacciones de manera grdfica, por ejemplo, para la ecuacion de
formacién del agua.

Reactivos Productos

2H2 (g) + O2 (g) — 2H20 {l)

Podemos  comprobar  que la l)’] [Jl IJ]-IJ]+ . ?é))
>

ecuacion estd correcta porque el

= =
numero de hidrogenos y oxigenos son ’ J ’
los mismos en reactivos y en '

productos.
Clorato de potasio (KCIO,) Cloruro de potasio (KCI) Oxigeno gas (O,)
(compuesto idnico) | | (compuesto i6nico) (compuesto covalente) |

Sustancia o sustancias iniciales Sustancia o sustancias finales

La imagen muestra la reacciéon de ||

calcinacién del clorato de potasio.

El objetivo de balancear una ecuacién quimica es que haya el mismo nUmero de cada tipo de dtomos
en ambos lados de la flecha. Para ello debemos agregar coeficientes estequiométricos a los elementos
o compuestos de la reacciéon, ya sean reactivos o productos. Para igualar debemos seguir el siguiente
orden: metales, no metales o aniones que se mantengan a lo largo de la reaccidn, hidrégeno y oxigeno.



INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL RURAL LUIS MILLAN VARGAS
PERIODO DE EMERGENCIA SANITARIA
GUIA PEDAGOGICA 04 4 de 13

GRADO: Undécimo

Balanceewmos la siguiente ecuacion:

K0(Oa — KO + O,

Paso1: Si el nidmero de metales del lado izguierdo vo
es igual al derechno, debemos agregar un coeficiente
estequiométrico para due se cumpla la igualdad. €l
nimero de potasio (K) de la izauierda (1) es igual
que el de la derecha (1).

Paso 2 Siel wdmero de wo metales o aniones del lado
izguierdo es diferente a los del lado derecho,
debemos agregar wn coeficiente estequiométrico
para que se cumpla esa igualdad. €l wimero de cloro
(¢l) de laizquierda (1) es igual que el de la derecha

().

FPaso 2: Si el nidmero de oxigenos del lado izduierdo
es igual al derechno, debemos agregar un coeficiente
esteaquiométrico para due se cumpla esa igualdad. €l
nimero de oxigevo de la izquierda (3) es diferente
al del lado derecho (2), por lo aue agregamos m
coeficiente estequiométrico.

Hay que +ever presewte que agregar un coeficiente
al oxigevo afecta a todo el KCOs. De wodo dque
debemos repetir el paso 1y 2, tendriamos:

Faso 4: Si el wimero de hidrégenos del lado izguierdo
es igual al derechno, debemos agregar un coeficiente
estequiométrico para que cumpla esa igualdad. €n
este ejercicio wo aplica este paso.

Paso 51 Comprobemos due la  ecuacién esté
balawceada revisando due el tipo y wndmero de
elementos sean los wmismos en cada lado.

Reactivos Productos
K(2) K(2)
cl(2) cl(2)

O (¢) O (@)

Balanceewos la siguiente ecuacion:
Cathe + Oz = COz + H20

Para la resolucién de este ejercicio debemos emplear
los pasoes anteriormente descritos. La diferencia es
due el carbono v el hidréaevo aparecen wia sola vez
en cada lado de la ecuacion v que el oxioeno aparece
ev dos compuestos del lado derecho (CO, yH,0).

Paso 1: CoHe + O, — 2.0, + H,0
Paso 2. No aplica.
Paso 2: CoHe + O2 — 200, + 2H,0

FPaso 41 Hay dos oxigenos (O) en el lado izauierdo.
En el lado derecho hay siete oxinenos (O), cuatro
provenientes del CO, y +res provevientes del H,0.
Al vo haber un nidmero ewtero due multiplicado por
2 wos den 7, procedemos a wmultiplicar al lado
izguierdo por #/2

Cathe + 20, — 200, + 34,0

Paso 44 Solamente en estos casos, cuando haya
ua fraccion o decimal en la ecuacion balanceada,
debemos travnsformar a ese wimero a un nimero
entero.

Tenemos due multiplicar por 2 para que los oxigewos
del lado izduierdo sean un niimero entero. Pero <i se
multiplicamos por un factor a un coeficiewte
estequiométrico de la ecuacién, +ememos que
multiplicar a TODOS los coeficientes de la ecuacion
por dicho factor.

2CHe + 70, — 4C0, + GH,0

Poaso 5 Comprobemos dque la  ecnacion esté
balanceada revisando aque el tipo y nidmero de
elementos sean los mismos en cada lado.

Reactivos Productos
C(4) C(4)
H(2) H (12)

o (14) o0 (14)




SEMANA 2-3: PRACTICO LO QUE APRENDI

3. Balancea las siguientes ecuaciones:

C+ H2+ O2— 2CsH1204
CsHs+ O2— 3CO2+ H20
Al+ O2— A4Al03

Mg+ HCI— 3MgClL+ H:

a o U 0

GUIA PEDAGOGICA 04

e. 6CO2 +
f. 3Ca +

(Tiempo estimado: 40 minutos)
4, Balancea las siguientes reacciones y completa la tabla, siguiendo el mismo orden en el que estdn los compuestos de la ecuacién:

5 de

H20 — C¢H120¢ +
HCl— CaCl2+ H2
g. 4Al+ N2— AIN
h.  4HNO3z— N20s+
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O2(9)

Warcar como completo v

En la tabla periédica observo que  Na 239

0169 H19

Reaccién NUmero de moléculas NUmero de moles Cantidad en gramos
R (Reactivo) P (Producto) R P R P R P
(Ejemplo)  Na2O+ HO—  2NaOH
1 1 2 1 2 62 | 1% 0

a. FeS+ O2— Fex0O3+ SO2

b. Fe + HCl — FeClo+ H2

C. FeClza+ NH4OH — Fe(OH)s+ NH4Cl

d. AgNOs + CuCl,— AgCl+ Cu(NO3)2

e. MnO2 + HCI — MnClo+ Clo+ H20O

f. Sn+ HNO3z— SnO2+ NO2+ H20O

g. Na2Cr207+ FeClo+ HClI— CrCls+ FeCls+ NaCl+ H20

5. Reflexiona: Una vez terminada la tabla, verifica los resultados de la columna cantidad en gramos 3 qué se puede apreciar en las cantidades
calculadas? zAlguna ley predice estos resultados? Justifica tu respuesta.

Marcar como completo v
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REPASO CONCEPTOS:LOS CARBOHIDRATOS

(Tiempo estimado: 10 minutos)

Los carbohidratos no son sdélo
una fuente importante de
produccién rdpida de energia

en las células, también son 1as | Sepin la FAO (Orgavizacion de las Naciones Unidas para la

es’rruc,furc:s fundamentales - de Agricultura \ la Alimentacién), el consumo frecuente de cualguier Hipo
las células y componentes de

numerosas rutas metabdlicas. | de carbohidrato fermentable viscoso, ya sea almidén o azicar, puede
Los seres vivos aprovechan la | coutribuir a la caries dental, sobre todo cuando ademas existe una
vasta d|v§r5|dod estructural 'de higiene oral pobre.

estas moléculas para producir la
capacidad informdatica
necesaria para los procesos

vitales. Describiremos la . . .
esiuctura y la quimica de 2. Tdewntifica 2 posibles soluciones a este problema due puedan ser

moléculas de carbohidratos | WMplementadas en SanRafael.

tipicas que estdn presentes en
los seres Vivos. 3, jTodos los azikcares sow dulces?

1. L Por qué crees que esto sucede?

SEMANA t ¢QUE VOY A APRENDER?

Warcar como completo v/

(QUE SONLOS CARBOHIDRATOS?

(Tiempo estimado: 1 hora)

Los carbohidratos, las biomoléculas con mds abundancia en la naturaleza, son un vinculo directo entre
la energia solar y la energia de los enlaces quimicos de los seres vivos. Mds de la mitad de todo el
carbono "orgdnico” se encuentra en los carbohidratos.

Se forman durante la fotosintesis, proceso bioguimico en el que se captura la energia luminosa y se
utiliza para impulsar la biosintesis de moléculas orgdnicas con energia abundante a partir de las
moléculas con poca energia: CO2 y H20.

La mayoria de los carbohidratos contienen carbono, hidrégeno y oxigeno en una proporcién (CH20)n,
de aqui su nombre. Se han adaptado a una amplia diversidad de funciones bioldgicas, como fuentes
de energia (p. €]., la glucosa), como elementos estructurales (p. €j., la celulosa en los vegetales vy la
quitina en los insectos) y como precursores de la produccion de otras biomoléculas como los
aminodcidos, lipidos, purinas y pirimidinas. Los carbohidratos se clasifican en monosacdridos,
disacdridos, oligosacdridos y polisacdridos, segin el nUmero de unidades de azUcares sencillos que
contengan; también son partes integrales de otfras biomoléculas.

MONOSACARIDOS

H

Los monosacdridos o azucares sencillos son aldehidos o cetonas |

polihidroxilados. Los monosacdridos con un grupo funcional ,6=0 ,CH,OH
aldehido se denominan aldosas, mientras que los que tienen un | |
grupo ceto se denominan cetosas. Las aldosas y las cetosas mgs ~ H—C—0H ,C=0
sencillas  son, respectivamente, el dliceraldehido vy la | |
dihidroxiacetona. Los azucares se clasifican también segin el ,CHJOH sCH,OH
nOmero de c’;’romos de~corbono que con’riepen. Por ejgmplo, los Gliceraldehido
azucares mds pequenos, denominados triosas, contienen tres

dtomos de carbono. Los azicares de cuatro, cinco y seis dtomos de carbono se llaman tetrosas,
pentosas y hexosas, respectivamente. Los monosacdridos mds abundantes en las células son las
pentosas y las hexosas.

SEMANA 2-3: LO QUE ESTOY APRENDIENDO

Dihidroxiacetona
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CH,OH 2 Clasifica los monosacdridos a, b y ¢ segin el
nimero de carbonos.

H CH,OH c=0
| a.
(|3=o =0 H—C—OH
H—C—OH H—C—OH H—G—OH P
HO—C—H HO—C—H HO—C—H ¢
CH,OH CH,OH CH,OH

(a) (b) (c)

Entre los monosacdridos mds importantes de los seres vivos se encuentran la glucosa, la fructosa y la
galactosa. Se describen de forma breve las principales funciones de estas moléculas.

GLUCOSA

La d-glucosa, que al principio se denomind dextrosa, se encuentra en cantidades CH,OH
importantes en todo el mundo vivo. Es el principal combustible de las células. En los

animales, la glucosa es la fuente de energia preferida de las células cerebrales y de O,

las células que tienen pocas mitocondrias o que carecen de ellas, como los OH
eritrocitos. Las células que tienen un aporte limitado de oxigeno, como las del globo

ocular, utilizan también grandes cantidades de glucosa para generar energia. Las OH OH
fuentes de glucosa en la dieta son el almiddn de las plantas y los disacdridos lactosa, OH
maltosa y sacarosa.

FRUCTOSA

CH.OH 0 La d-fructosa, originalmente denominada levulosa, suele llamarse azdcar
2 de la fruta por su contenido elevado en los frutos. Se encuentra también en
HO algunos vegetales y en la miel. Esta molécula es un miembro importante de

HO la familia de azUcares cetosas. Por gramo, la fructosa es dos veces mds

SEMANA 2-3: LO QUE ESTOY APRENDIENDO

CH,OH dulce que la sacarosa. Por lo tanto, puede utilizarse en cantidades

OH menores. Por esta razén, la fructosa se utiliza a menudo como edulcorante

en los productos alimenticios procesados. Se ulilizan cantidades

importantes de fructosa en el sistema reproductor masculino. Esta se sintetiza en las vesiculas seminales
y después se incorpora al semen. Los espermatozoides utilizan el azicar como fuente de energia.

GALACTOSA

La galactosa es necesaria para sintetizar diversas biomoléculas, entre las que se

encuentran la lactosa (en las gldndulas mamarias lactantes), los glucolipidos y CH2OH
determinados fosfolipidos, proteoglucanos y glucoproteinas. La sintesis de estas OH 0. OH
sustancias no disminuye por el consumo deficiente de galactosa o del disacdrido

lactosa (la fuente alimentaria principal de galactosa), porque el azicar se OH

sintetiza con facilidad a partir de la glucosa-1-fosfato. En la galactosemia, una

enfermedad genética, se carece de una enzima necesaria para metabolizar la

galactosa. Se acumulan galactosa, galactosa-1-fosfato y galactitol (un derivado

alcohol azUcar) que producen dano hepdtico, cataratas y retraso mental grave. OH

El Unico tratamiento eficaz es el diagndstico precoz y una alimentacion sin galactosa.



INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL RURAL LUIS MILLAN VARGAS
PERIODO DE EMERGENCIA SANITARIA

GUIA PEDAGOGICA 04 8 de

DISACARIDOS

Los disacdridos son moléculas formadas por dos monosacdridos unidos mediante un enlace
glucosidico. La digestién de los disacdridos y de otros carbohidratos se produce a través de enzimas
sintetizadas por las células que recubren el intestino delgado. La deficiencia de alguna de éstas
produce sintomas desagradables cuando se ingiere el disacdrido no digerible.

Como los carbohidratos se absorben principalmente en forma de monosacdridos, cualquier molécula
de disacdrido sin digerir pasa al intestino delgado, donde la presidon osmodtica extrae agua de los tejidos
circundantes (provocando diarrea). Las bacterias del colon digieren los disacdridos (los fermentan),
produciendo gas (distension y dolor cdlico). La deficiencia mds comin que se conoce es la
intolerancia a la lactosa, que puede producirse en la mayoria de los adultos excepto en aguellos con
antepasados del norte de Europa y de determinados grupos africanos. Se origina por la gran reduccion
de la sintesis de la enzima lactasa tras la infancia, la intolerancia a la lactosa se trata eliminando el
azUcar de la alimentacién o (en algunos casos) tratando los alimentos con la enzima lactasa.

LACTOSA
CH,OH CH,OH Es un disacdrido que se encuentra en la leche. Estd
OH 0 O. OH formado por una molécula de galactosa unida a una
.o molécula de glucosa. El cuerpo necesita una enzima
OH ’ OH llamada lactasa para digerir la lactosa. La intolerancia a
la lactosa se presenta cuando el infestino delgado no
OH OH produce suficiente canfidad de esta enzima.

La maltosa, conocida también como azicar de malta, es un producto intermediario de la hidrdlisis del
almiddén y no parece existir en forma libre en la naturaleza. La maltosa es un disacdrido con un enlace
glucosidico entre dos moléculas de d-glucosa. La celobiosa, un producto de degradaciéon de la
celulosa, contiene dos moléculas de glucosa ligadas por un enlace glucosidico. Como la maltosa,
cuya estructura es idéntica excepto por la direccion del enlace glucosidico, la celobiosa no existe en
la naturaleza en forma libre.

SACAROSA

La sacarosa, contiene un residuo de glucosa y ofro de CH,0OH

fructosa. La sacarosa, que contiene un residuo de glucosa y CH-OH

otro de fructosa, se diferencia de los azicares antes descritos @) 2 o)

en que los monosacdridos estdn unidos por un enlace OH

glucosidico entre ambos carbonos anoméricos. Como HO

ninguno de los anillos de monosacdrido puede revertir ala  QOH O CH,OH
forma de cadena abierta, la sacarosa es un azicar no

reductor. El azicar comun de mesa: azicar de cana o azdcar OH OH

de remolacha, se produce en las hojas y en los tallos de las

plantas. También estd presente en la patata, el maiz, la zanahoria y ofros vegetales. Es una fuente de
energia que se fransporta por toda la planta.

4a. ;Por qué crees que se usa corrientemente sacarosa para endulzar los alimentos y no otro azicar?

4b. ;Es posible que la principal funcion de los carbohidratos sea endulzar los alimentos? Justifica tu
respuesta.

13

GRADO: Undécimo
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POLISACARIDOS

Los polisacdridos, también llamados glucanos, estdn formados por grandes cantidades de
monosacdridos conectados por enlaces glucosidicos. Los glucanos mds pequenos, llamados
oligosacdridos, son polimeros que contienen hasta unos 10 o 15 mondmeros y que con mayor
frecuencia se encuentran unidos a polipéptidos en ciertas glucoproteinas y a algunos glucolipidos.
Entre los grupos de oligosacdridos mejor caracterizados estdn los unidos a la membrana y a proteinas
secretoras.

ALMIDON

El almiddn, la reserva energética de las células, es una fuente significativa de carbohidratos en la
alimentacion humana. La mayor parte del valor nutritivo de los principales alimentos mundiales (p. €j.,
las patatas, el arroz, el maiz y el trigo) proviene del almiddn. En el almiddn se encuentran juntos dos
polisacdridos: la amilosa y la amilopectina.

La digestion del almidén comienza en la boca, donde la enzima salival amilasa inicia la hidrdlisis de los
enlaces glucosidicos. La digestion continta en el intestino delgado, donde la amilasa pancredtica
hidroliza al azar todos los enlaces glucosidicos. Varias enzimas que segregan las células que recubren
el intestino delgado convierten estos productos intermediarios en glucosa. Las moléculas de glucosa
se absorben a continuacidon en las células intestinales. Tras pasar al torrente sanguineo, son
transportadas al higado y después al resto del cuerpo.

GLUCOGENO

El glucdgeno es el carbohidrato de almacenamiento de energia de los vertebrados. Se encuentra con
mayor abundancia en las células hepdticas y en las musculares. (El glucdgeno puede constituir hasta
del 8 a 10% del peso humedo de las células hepdticas y del 2 al 3% del de las células musculares.)

CELULOSA

La celulosa es un polimero formado por residuos de d-glucopiranosa unidos por enlaces glucosidicos.
Es el polisacdrido estructural mds importante de las plantas. Debido a que la celulosa representa casi
un tercio de la biomasa de las plantas, es la sustancia orgdnica mds abundante de la tierra. Cada ano
se producen aproximadamente 100 trillones de kg de celulosa.

Las moléculas de celulosa sin ramificar, que pueden contener hasta 12 000 unidades de glucosa cada
una, se mantienen juntas por enlaces de hidrégeno para formar flejes en forma de Idminas
denominadas microfibrillas (fi g. 7.36). Con una fuerza tensil comparable ala del alambre de acero, las
microfibrillas de celulosa son componentes de las paredes celulares primarias y secundarias de las
plantas, en las que constituyen un marco estructural que protege y sostiene a la célula. Sélo los
microorganismos que poseen la enzima celulasa tienen la capacidad de digerir la celulosa.
Determinadas especies animales (p. €., las termitas y las vacas) utilizan dichos microorganismos en sus
tubos digestivos para digerir la celulosa, cuya degradacién produce glucosa tanto para el
microorganismo como para el hospedador. Aungque muchos animales no pueden digerir las plantas
gue contienen celulosa, estas sustancias desempenan una funcidn vital en la nutricion. La celulosa es
uno de numerosos productos vegetales que constituyen la fibra dietética, la cual en la actualidad se
considera importante para mantener una buena salud.

Debido a sus propiedades estructurales, la celulosa posee una importancia econdmica enorme. Los
productos textiles (p. ej., el algoddn, el lino y la ramina), la madera y el papel deben muchas de sus
caracteristicas singulares a su contenido de celulosa.
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METABOLISMO DE CARBOHIDRATOS

(Tiempo estimado: 1 hora)

El metabolismo es el conjunto de transformaciones fisicoquimicas (especialmente las producidas por
la accion enzimdtica) que ocurren en un organismo vivo, asi como su integracién y regulacion. A
continuacién, se presenta en forma muy breve los distintos estadios que atraviesan los carbohidratos
cuando son ingeridos a fravés de la dieta.

Digestion salivar: al masticar los alimentos ingeridos por la boca, se trituran en pequenos
fragmentos y se mezclan con la saliva. La saliva contiene una enzima, llamada pfialina, que
cataliza la hidrdlisis del almiddn en maltosa, un disacdrido de glucosa. n Digestidon gdstrica: una
vez en el estbmago, los alimentos se mezclan con los jugos gdstricos en un medio dcido, con lo
cual se facilita la hidrdélisis de las unidades menores de maltosa, amilopectina y amilasa, en
glucosa.

Digestion intestinal: del estdbmago, los almidones parcialmente digeridos pasan al intestino
delgado, donde una serie de enzimas se encargan de romper los enlaces enfre estos
disacdridos, liberando monosacdridos.

Absorcién: los monosacdridos, como glucosa, fructosa y galactosa son entonces absorbidos a
través de las células que recubren el intestino delgado y pasan al torrente sanguineo. Una vez
alli son distribuidos a los diferentes tejidos del cuerpo donde son utilizados para obtener energia.

En las células: en las células animales y especialmente en los mamiferos, los diferentes
monosacdridos son convertidos enzimaticamente a glucosa, que es el principal combustible
del organismo. La glucosa es luego fosforilada, es decir, se adiciona una unidad de fosfato a
su estructura, a través de un proceso que requiere energia. Esta energia es suministrada por una
molécula conocida como ATP o adenosintrifosfato. De esta forma se obtiene la glucosa 6-
fosfato, desde y hacia la cual confluyen varias rutas metabdlicas (figura 22). Algunas de estas
son:

— Glucdlisis: para obtener energia de la glucosa es necesario romper los enlaces entre los dtomos que
la conforman. Esto se hace a través de varios pasos, cada uno de los cuales implica la accidén de una
enzima especifica.

— Glucogenogénesis: después de una comida rica en carbohidratos, la glucosa absorbida pero no
utilizada de inmediato se convierte en glucégeno y es almacenada como reserva energética.

— Glucogendlisis:  consiste  en la
degradacioén del glucdgeno a

i Glucogeno
moléculas de glucosa, que son luego
distribuidas a lugares en el cuerpo donde ANABOLISMO Glucoge-
se ne/cesne energia, como el cerebro o nogénesis Glucogendlisis
los musculos.
— Gluconeogénesis: cuando las reservas Fosforilacion

Otras vias

de gluc.:osc C,j,el CUerpo ‘se Ogo’rcmly no Glucosa | =———= Glucosa-6-fosfato | —— .
ocurre ingestion de los mismos, las células o metabaolicas
pueden fabricar glucosa, a partir de Defosforilacion
o’rros, compues’ros~ organicos  como Glucélisis
proteinas o pequenos dacidos, con un
considerable gasto de energia. Esto se CATABOLISMO
hace porque algunos érganos, como el Energia (ATP)

cerebro, no pueden obtener energia de
fuentes distintas a la glucosa.

Warcar como completo v/
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CASO: AZUCARDELA LECHE Y EL AZUCARDEL PAN

(Tiempo estimado: 30 minutos)

Lee con atencién y plantea las hipdtesis correspondientes.

Ana Maria tiene 15 afos y estd presentando algunos problemas de salud y su médico le indica que
debe disminuir la ingesta de carbohidratos. Partiendo de lo anterior Ana Maria plantea los siguientes
desayunos posibles:

¥  Chocolate-Queso-Pan
¥ Café conleche —-Huevos -Tostadas
?  Jugo de Naranja -Salchicha -Pan

Ana Maria averigua los ingredientes de los alimentos mencionados y encuentra lo siguiente:

¥ Pan o tostadas: agua, sal y harina.

?  Chocolate: azUcar y cacao.

¥ Café: elaborado a partir de las semillas

¥ Los demds alimentos los clasifica como proteinas y por lo tanto no tiene azdcar segin su
consulta.

La conclusion de Ana Maria es eliminar de sus desayunos el chocolate ya que es el Unico alimento que
contiene azdcary lo cambia por un vaso de leche, pero sus problemas de salud contindan...

SEMANA 2-3: PRACTICO LO QUE APRENDI

5. ¢En qué crees que falld la dieta de Ana Maria?

6. ;Ademas del chocolate eliminarias algin otro alimento?

7. ;iSerd posible que algun alimento considerado proteina contenga azicar? Justifica cada una
de las respuestas.

8. Redliza una lista de 10 alimentos encontrados en tu casa, clasificalos segun los azicares que
posean: de origen natural o artificiales y clasificalos por su estructura. En los alimentos de base
industrial puedes encontrar el dato en la tabla de informacién nutricional en la etiqueta del
producto.

Warcar como completo v/



RECURSOS

EXPLORA

(Tiempo estimado: 1 hora)
En este apartado, podrds conocer cudnto aprendiste en
las Ultimas 3 semanas sobre la formaciéon de
compuestos. Hazlo a concienciq, el éxito estd en quien
mejor aprovecha sus aprendizajes.

9. Una ecuacién quimica balanceada no contiene la
informacién necesaria para predecir cudl serd la
cantidad de reactivo que se requiere para preparar
una detfterminada canfidad de producto, o para
establecer cudnto producto se obtiene a partir de
cierta cantidad de reactivo. Marca (F) o (V)

10. Explica ejemplos de la vida cotidiana el significado
de los siguientes conceptos de quimica.

a) Coeficiente estequiométrico
b) Reactantes o reactivos
c) Productos
11. Los cdlculos quimicos tienen aplicaciones en la vida
cotidiana y en los procesos industriales. 3:De qué
manera se emplean los cdlculos en la fabricacion de
productos alimenticios como el Yogurt o el vino?
12. Balancea las siguientes ecuaciones quimicas:

a) HCIOs + NaOH — NaClOs + H20

b) HNOs + Ca(OH)2 — Ca(NOs)2 + H20

Cc)Ho+ Fo— HF

d) Al + H2SO4 — Al2(SO4)s + H2

e) CaCOs + H3PO4 — Ca3(PO4)2 + H2O

- Guia diddctica.
- Archivos multimedia de las referencias bibliogrdficas.
- Sesidn virtual a través de WhatsApp y Facebook.
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f) NaO + H20 — NaOH
g) K+ O2 - K20
h) Zn + HCl — ZnCl2 + Ha

i) Cl207 + H2O — HCIO4

13. Realiza un crucigrama con los
conceptos aprendidos en las guias 2, 3 y 4.

14. 5Qué carbohidratos necesita nuestro cuerpo y para
qué los necesitamos?

15. sEs posible que exista vida en ausencia de
carbohidratos?

16. Definir el término azUcar reductor. 3Qué
caracteristica estructural tiene un azdcar reductore

17. 5Cudles de los azicares o derivados de azUcares
siguientes son azucares reductores?

a. glucosa

b. fructosa

c. a-metil-d-glucésido

d. sacarosa

18. Si la glucosa sirve para proporcionarnos energia,

sporque razén crees que el exceso de la misma puede
ser nocivo para nuestra salud?

Warcar como completo v/

- Llamadas telefénicas e intercambio de mensajes con la docente.

- Blog de docente: https://yrojasbactso.wixsite.com/maestro

El mensajero pedagdgico recogerd en tu domicilio las evidencias, que debes presentar en hojas de block, de manera
organizada e identificdndote con tu nombre completo, grado y nUmero de guia que estds desarrollando. Espera los

resultados a tfravés del mismo medio.

Si tienes WhatsApp puedes enviar tus evidencias a través de fotografias de lo realizado en tu cuaderno. Informando
siempre tu nombre, grado y nimero de guia que estds desarrollando. Espera los resultados a través del mismo medio.

Explora estos contenidos:

® Khan Academy. Los carbohidratos.

https://es.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/carbohydrates-and-sugars/a/carbohydrates

#® Instituto Nacional de la Diabetes y las Enfermedades Digestivas y Renales. Informacién general sobre la
diabetes. https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/diabetes/informacion-

eneral/que-es


https://yrojasbactso.wixsite.com/maestro
https://es.khanacademy.org/science/biology/macromolecules/carbohydrates-and-sugars/a/carbohydrates
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/diabetes/informacion-general/que-es
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/diabetes/informacion-general/que-es
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Revisa cudnto aprendiste, colorea la opcidn que consideres correcta sobre el nivel de aprendizaje que has alcanzado en el tema
tratado. Se responsable con tu respuesta; saber cudnto has aprendido, te ayudard a mejorar en tu proceso. Envia tu respuesta junto

JQUE APRENDI?

SUGIERO A MI
PROFE

a las evidencias.
Qué sé hacer
en cuanto a

Formacién de
compuestos

Carbohidratos

Superior

Comprendo, describo y
balanceo con destreza
ecuaciones quimicas
que se producen en los
seres vivos y en la
materia.

Identifico y describo la
estructura de los
carbohidratos y explico
su funcién en los
procesos de la

Alto

Comprendo, describo y
balanceo algunas
ecuaciones quimicas
que se producen en los
seres vivos 'y en la
materia.

Identifico y describo la
estructura de los
carbohidratos y
comprendo muy bien su
funcién en los procesos

Bdsico
Comprendo y describo
ecuaciones quimicas
que se producen en los

seres vivos 'y en la
mafteria.

Identifico la estructura
de los carbohidratos y
comprendo su funcién
en los procesos de la
naturaleza.

Bajo

No comprendo ni
describo ecuaciones
quimicas que se
producen en los seres
vivos y en la materia.

No identifico la
estructura de los
carbohidratos y no
comprendo su funcién

en los procesos de la

naturaleza. naturaleza.

de la naturaleza.
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Utiliza el semd&foro para evaluar tu proceso. Los colores rojo, amarillo y verde representan
las siguientes asignaciones: Bajo, Bdsico, Superior. Utiliza los resultados para mejorar la
estrategia de tfrabajo en casa. Marca con una X frente a cada pregunta el color que
consideres. Envia tus respuestas junto a las evidencias.

2Cdmo ha sido mi actitud en el desarrollo de esta guia?

sHe cumplido con todas las tareas de esta guia?

sHe desarrollado mis tareas de forma limpia y ordenada?

sUtilicé un lenguaje apropiado para responder la guia?

sUtilicé de manera responsable los contenidos consultados en la web?
sDedique suficiente tiempo para el desarrollo de la guia?

Warcar como completo v

Confio en tu criterio squé crees que puedes mejorar en esta guia? zte gustaria darme sugerencias para sentirte mds cémodo con
fu aprendizaje?



